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Les pièces €
(euros)

Les pièces c 
(cents ou centim

es)

Les billets €
(euros)
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Les longueurs

Kilomètre

km
Mètre

m

Centimètre

cm

Millimètre

mm

La distance 
entre Paris et 
Marseille est 
de 775 km. 

Un arbre 
mesure 7 m

de haut.

Le cahier 
mesure 

32 cm de 
longueur.

Une fourmi 
mesure
5 mm.

Les unités de mesure

-+

Quelques conversions à connaitre :
▪ 1 cm = 10 mm
▪ 1 m = 100 cm
▪ 1 km = 1 000 m ocenicienta.fr



Pour mesurer une longueur, je place correctement le 
début du segment sur le 0 de la règle ! 
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Pour mesurer une longueur, je place correctement le 
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Le temps - L’heure

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

ET QUART

ET DEM
IE

Quelques conversions à connaitre :
▪ 1 jour = 24 heures
▪ 1 heure = 60 minutes
▪ 1 minute = 60 secondes

Il est seize heures.

ocenicienta.fr
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Pour donner l’heure de l’après-midi, j’ajoute 12 .
Exemple : 2 h 00 (matin)  14 h 00 (après-midi)
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9 h 30 1 h 15 7 h 00 4 h 45 6 h 30

15 h 00 18 h 30 21 h 30 13 h 15 16 h 00

12 h 45 3 h 00 11 h 30 4 h 00 12 h 15

19 h 00 16 h 45 00 h 15 23 h 30 00 h 45

Il est neuf heures
et demie.

Il est midi 
quarante-cinq

Il est une heure et 
quart

Il est onze heures
et demie.

Il est sept heures.
Il est minuit et 

quart.

Il est quatre 
heures quarante-

cinq.

Il est dix-huit 
heures trente.

Il est quinze
heures.
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Les masses

Kilogramme
kg

Gramme
g

Conversion à connaitre :

▪ 1 kg = 1 000 g

Pour peser l’objet, il faut équilibrer les plateaux de la 
balance en utilisant des m

asses m
arquées.

La m
asse de l’objet est égale au total des m

asses m
arquées utilisées.

ocenicienta.fr

Images balances: Bout de Gomme

http://boutdegomme.fr/maths-mesure-les-masses-a80426884


Le
s 

in
st

ru
m

en
ts

de
 m

es
ur

e

La
 b

al
an

ce
 

de
 c

ui
sin

e

Le
 p

ès
e-

pe
rs

on
ne

La
 b

al
an

ce
 d

e 
Ro

be
rv

al
 

(à
 p

la
te

au
x)

ocenicienta.fr

Images balances: 

Bout de Gomme

http://boutdegomme.fr/maths-mesure-les-masses-a80426884





